
PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

1 60 Arjan Hulker m 2006 Nunspeet 00:10:02

2 51 Ties Norg m 2009 Nunspeet 00:11:27

3 54 Justus van Vugt m 2012 Nunspeet 00:11:45

4 80 Jonah vd Hoek m 2012 Nunspeet 00:12:09

5 76 Brent Celie m 2015 Harderwijk 00:12:15

6 63 Sil Mulder m 2013 Nunspeet 00:12:16

7 81 Mika van de Hoek m 2014 Nunspeet 00:12:19

8 61 Jesse Juffer m 2006 Nunspeet 00:12:35

9 72 Daniël Bergman m 2010 Nunspeet 00:12:36

10 79 Laut van Hoof m 2013 Nunspeet 00:12:49

11 78 Joël Hop m 2013 Nunspeet 00:12:50

12 77 Fabian Docter m 2014 Nunspeet 00:12:51

13 52 Marius Beernink m 2008 Nunspeet 00:12:57

14 67 Jochem Verduijn m 2011 Nunspeet 00:13:08

15 53 Harm vd Hardenberg m 2014 Elspeet 00:14:01

16 55 Milan Kruithof m 2011 Nunspeet 00:14:46

17 58 Arin Parel m 2011 Nunspeet 00:14:46

18 56 Sam Kraak m 2011 Nunspeet 00:14:47

19 59 Stijn Jansen m 2011 Nunspeet 00:14:49

20 57 Joris Hoograad m 2010 Nunspeet 00:14:52

21 71 Ruben vd Berg m 2015 Nunspeet 00:14:57

22 64 Luc Mulder m 2015 Nunspeet 00:16:12

23 65 Gio Mulder m 2017 Nunspeet 00:16:46

24 70 Hendrik Jan Borsboom m 1979 Nunspeet 00:16:55

1 73 Lynn Tjeerdsma v 2010 Nunspeet 00:12:54

2 74 Nine Ebbers v 2011 Nunspeet 00:12:55
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2,5 km DAMES



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

3 75 Gerjanne Tjeerdsma v 1984 Nunspeet 00:12:55

4 50 Suus Nieuwendijk v 2009 Nunspeet 00:14:15

5 62 Elin Klapper v 2011 Nunspeet 00:14:40

6 66 Marjan Verduijn v 1980 Nunspeet 00:15:37

7 68 Felice Borsboom v 2013 Nunspeet 00:15:45

8 69 Ella Borsboom v 2016 Nunspeet 00:16:52

1 197 Grmay Tesfamariam m 2004 Elburg 00:16:03

2 167 Jan Willem Hagen m 1990 Nunspeet 00:16:37

3 152 Alex Bouwman m 1985 Elburg 00:17:59

4 232 Aron Drost m 1996 Nunspeet 00:18:03

5 274 Albert Jan van Olst m 1989 Nunspeet 00:18:05

6 292 Giel Hagenbeek m 2002 Nunspeet 00:18:14

7 229 Erwin Kortekaas m 1988 Hierden 00:18:17

8 200 Arnold van de Streek m 1987 Oldebroek 00:18:18

9 163 Nathan Kale m 1986 Nunspeet 00:18:23

10 145 Ceryl van Loon m 1991 Doornspijk 00:18:33

11 161 Patrick van de Brake m 1991 Nunspeet 00:18:39

12 181 Jeroen van Asselt m 1985 Nunspeet 00:18:40

13 251 Michel van der Linde m 1988 Nunspeet 00:18:50

14 179 Marthijs van den Top m 1994 Hulshorst 00:18:53

15 242 Gerrit Sneller m 1978 Elburg 00:18:58

16 189 Hendrik Vierhout m 1986 Nunspeet 00:19:01

17 186 Gerhard Lokhorst m 1985 Doornspijk 00:19:06

18 166 Jarno van Hattem m 1989 Oldebroek 00:19:32

19 244 Kelly Bouwman m 1978 Nunspeet 00:19:40

20 275 Ronald Nijholt m 1989 Nunspeet 00:19:44

21 196 Hilbert Kraay m 1980 Elburg 00:20:24

22 294 Marco Drost m 1986 Nunspeet 00:20:35

23 162 Leon Wijnbergen m 1995 Nunspeet 00:20:41

24 173 Geert van Lohuizen m 1984 Nunspeet 00:20:48

25 276 Johan Riezebos m 1976 Nunspeet 00:20:52

26 120 Alexander Lokhorst m 1991 Doornspijk 00:20:59

27 279 Frans de Boer m 1998 Doornspijk 00:21:14

28 255 Alwin van den Nagel m 1987 Nunspeet 00:21:23

29 165 Carlo van Dijk m 1979 Oldebroek 00:21:24

30 195 Rick Leusink m 1996 Elburg 00:21:29

31 254 Karl Pul m 1996 Elburg 00:21:33

32 260 Rick Dekker m 1989 Nunspeet 00:21:35

33 238 Gert Bouma m 1992 Nunspeet 00:21:39

5 km HEREN



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

34 287 Niek Fidder m 1988 Nunspeet 00:21:41

35 210 Daniel Bonhof m 1990 Nunspeet 00:21:49

36 289 Roy Wentzel m 1987 Nunspeet 00:21:55

37 118 Henri Drost m 1987 Nunspeet 00:21:56

38 100 Jaap van Dijk m 1988 Nunspeet 00:21:59

39 160 Eibert Dijkgraaf m 1969 Doornspijk 00:22:04

40 192 Richard Bonhof m 1990 Nunspeet 00:22:14

41 104 Wout Mensink m 1961 Nunspeet 00:22:16

42 194 Gerard van Riesen m 1982 Elburg 00:22:17

43 261 Michel Tjeerdsma m 1976 Nunspeet 00:22:22

44 237 Patrick Dallinga m 1993 Nunspeet 00:22:23

45 234 Sander Mulder m 1991 Nunspeet 00:22:27

46 185 Jan van den Berg m 1983 Nunspeet 00:22:29

47 225 Jarno Dijkgraaf m 2008 Elspeet 00:22:29

48 214 Ruben Pluim m 2007 Elspeet 00:22:31

49 178 Dick Ponsteen m 1977 Nunspeet 00:22:37

50 207 Dirk van Drunen m 1980 Nunspeet 00:22:39

51 290 Paul Holstege m 1982 Nunspeet 00:22:41

52 288 Gieljan Tissingh m 1990 Nunspeet 00:22:59

53 199 Marcel van Ommen m 1990 Lunteren 00:23:00

54 183 Matheo Rekers m 2007 Nunspeet 00:23:46

55 171 Gert Brussee m 1964 Nunspeet 00:23:59

56 256 Robin Brunnikreef m 1989 Apeldoorn 00:24:02

57 236 Patrick van Dragt m 1990 Nunspeet 00:24:11

58 147 Ron Bolland m 1958 Nunspeet 00:24:23

59 184 Julian Smit m 2008 Nunspeet 00:24:35

60 278 Jan Wilmer Klock m 1997 Nunspeet 00:24:41

61 140 Erik Rijnders m 1975 Vroomshoop 00:24:45

62 169 Sjaak Holstege m 1965 Nunspeet 00:24:45

63 285 Gerard Berends m 1995 Nunspeet 00:24:56

64 138 Berry Davelaar m 1987 Ermelo 00:24:59

65 283 Jarik Niebeek m 1988 Nunspeet 00:25:03

66 224 Leon den Blanken m 2007 Nunspeet 00:25:15

67 188 Jeroen Hagenbeek m 1976 Nunspeet 00:25:23

68 102 Jan Henk aan het Rot m 1966 Nunspeet 00:25:41

69 270 Milan Docter m 2011 Nunspeet 00:25:46

70 239 Yannick Ponsteen m 1997 Nunspeet 00:26:00

71 262 Patrick van de Bunte m 1997 Nunspeet 00:26:05

72 271 Brent Mijnders m 2010 Nunspeet 00:26:08

73 258 Daan van de Bunte m 2002 Doornspijk 00:26:13

74 282 Gerben Mulder m 1994 Nunspeet 00:26:23

75 235 Hans Kievid m 1991 Nunspeet 00:26:47

76 257 Dries van de Bunte m 1983 Nunspeet 00:26:56



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

77 172 Andre de Zwaan m 1985 Harderwijk 00:26:59

78 221 Johan de With m 1978 Nunspeet 00:27:21

79 228 Hendry Bossenbroek m 1984 Nunspeet 00:27:52

80 291 Dion van Ark m 2012 Nunspeet 00:28:00

81 269 Henk Kattenberg m 1988 Nunspeet 00:28:12

82 137 Bob Renkes m 1981 Nijmegen 00:28:13

83 202 Benjamin Rekers m 2011 Nunspeet 00:28:29

84 203 Arnout Quester m 1979 Nunspeet 00:28:30

85 240 Remon Hemmes m 1975 Nunspeet 00:28:51

86 159 Arno van Bruggen m 1978 Wezep 00:29:33

87 168 Rein vd Kolk m 1953 Nunspeet 00:31:29

88 146 Johan van Santen m 1953 Nunspeet 00:36:39

89 281 Danny Veldkamp m 1994 Elburg DNF

90 209 Tjerk Walsman m 1979 Nunspeet DNF

91 259 Daan Nieuwenhuis m 1995 Utrecht DNF

92 280 Leon Benschop m 1990 Nunspeet DNF

1 170 Daniëlle Holstege v 2001 Nunspeet 00:21:37

2 231 Iris Visser v 2000 Nunspeet 00:22:07

3 227 Willianne Haverkamp v 1999 Nunspeet 00:22:11

4 226 Manouk Deen v 1995 Nunspeet 00:22:28

5 175 Hermine van t Hul v 1978 Elburg 00:22:46

6 142 Loes Zevenbergen v 1995 Nunspeet 00:23:03

7 217 Esther Elliott v 1986 Hierden 00:23:09

8 114 Henrieke Nagelhout v 1987 Elburg 00:23:35

9 277 Marthe Westerbroek v 1998 Nunspeet 00:23:46

10 201 Janine Mulder v 1998 Nunspeet 00:24:19

11 286 Sanne Wessels v 1996 Nunspeet 00:24:24

12 139 Renate Kroes v 1973 Oldebroek 00:24:27

13 222 Diane Mulderij v 1980 Nunspeet 00:24:28

14 230 Francis Visser v 1994 Zwolle 00:24:46

15 191 Marit Bonestroo v 1996 Nunspeet 00:24:49

16 164 Rianne Jansen v 1988 Elburg 00:24:50

17 180 Jolien Peters v 1995 Nunspeet 00:25:18

18 264 Lisanne Vos v 1997 Nunspeet 00:25:23

19 263 Myrthe Storm v 1988 Nunspeet 00:25:37

20 272 Suzanne Makkink v 1980 Nunspeet 00:25:40

21 252 Suzanne de Weerd v 2000 Harderwijk 00:25:51

22 219 Corry Hop v 1982 Hierden 00:25:59

23 284 Annemiek Niebeek v 1989 Nunspeet 00:25:59

5 km DAMES
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24 265 Martina Vos v 1978 Nunspeet 00:26:57

25 220 Priscilla Vissers v 1989 Nunspeet 00:27:20

26 253 Marsha Borsboom v 1984 Nunspeet 00:27:23

27 190 Eline Nagelholt v 1993 Nunspeet 00:27:55

28 233 Nathalie Wolf v 1994 Zwolle 00:27:58

29 208 Anna Rinske Walsma v 2011 Nunspeet 00:27:59

30 206 Fleur Mulder v 2011 Nunspeet 00:27:59

31 247 Stephanie Hoekert v 1986 Doornspijk 00:28:00

32 246 Marleen van Hoof v 1981 Nunspeet 00:28:00

33 249 Christa van Ark v 1984 Nunspeet 00:28:00

34 176 Eline vd Woude v 2002 Amsterdam 00:28:01

35 177 Maebel Commissaris v 2003 Utrecht 00:28:02

36 243 Charlotte Vos v 2001 Utrecht 00:28:03

37 109 Babel Frens v 2008 Nunspeet 00:28:04

38 105 Livia Nieuwendijk v 2002 Nunspeet 00:28:05

39 267 Henriette Kattenberg v 1997 Nunspeet 00:28:11

40 266 Laura van Espelo v 1976 Nunspeet 00:28:11

41 124 Danielle Meijer v 1989 Zwolle 00:28:12

42 136 Anne Polinder v 1995 Nunspeet 00:28:28

43 273 Danielle Bouw v 1981 Nunspeet 00:28:40

44 215 Angelique Pluim v 1979 Elspeet 00:28:41

45 198 Carola Hagen v 1991 Elburg 00:28:44

46 211 Nadia Wenzel v 1991 Nunspeet 00:28:51

47 241 Paulina Weeda v 1997 Nunspeet 00:28:52

48 158 Ellen van Bruggen v 1972 Wezep 00:29:55

49 193 Wilke Vlieger v 1981 Nunspeet 00:29:55

50 212 Sandra Dijkgraaf v 1980 Elspeet 00:29:59

51 213 Edith Bleijenberg v 1971 Elspeet 00:30:00

52 268 Annette Kattenberg v 1983 Nunspeet 00:30:01

53 248 Joanne Mout v 1992 Nunspeet 00:30:02

54 250 Grazina Wach v 1985 Nunspeet 00:30:23

55 115 Janine Franken v 1982 Nunspeet 00:30:32

56 174 Gea Vis Lokhorst v 1982 Nunspeet 00:30:35

57 218 Martha Beblets v 1980 Hierden 00:31:30

58 216 Marianne Mosterd v 1975 Hulshorst 00:32:31

59 204 Karin Pol v 1986 Nunspeet 00:32:36

60 205 Liset Sewuste v 1984 Nunspeet 00:32:40

61 144 Mary Leith v 1955 Aberdeenshire 00:33:05

62 187 Rianne Hagenbeek v 1979 Nunspeet 00:33:20

63 245 Renalda van Boven v 1991 Nunspeet 00:33:20

64 182 Dicky Rekers v 1978 Nunspeet 00:34:05

65 293 Katrien van Praet v 1991 Nunspeet 00:35:23

66 223 Betty Biesheuvel v 1955 Nunspeet 00:39:35



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

67 110 Luka Ravenhorst v 1996 Nunspeet DNF

1 335 Gert Jan Wassink m 1985 Apeldoorn 00:30:33

2 340 Hans Peters m 1995 Nunspeet 00:37:38

3 355 Jeroen Celie m 1982 Harderwijk 00:37:39

4 336 Eric Platte m 1973 Doornspijk 00:37:44

5 332 Dirk van de Dool m 1969 Nunspeet 00:38:52

6 328 Jan vd Hardenberg m 1978 Elspeet 00:40:55

7 326 Gerdo de Groot m 1993 Nunspeet 00:42:04

8 334 Alex Smienk m 1979 Nunspeet 00:42:09

9 348 Sander Drost m 1989 Doornspijk 00:43:30

10 325 Klaas de Bruin m 1987 Nunspeet 00:43:31

11 344 Patrick Lokhorst m 1993 Dronten 00:43:45

12 343 Paul van Renselaar m 1988 Harderwijk 00:44:10

13 351 Marco Bloem m 1973 Nunspeet 00:44:33

14 327 Damian Stempels m 1994 Nunspeet 00:45:15

15 339 Hein Frens m 1964 Nunspeet 00:45:47

16 353 Koen Meijerink m 1980 Nunspeet 00:46:55

17 357 Thierry Verdouw m 1989 Nunspeet 00:47:01

18 337 Bjorn Brunekreeft m 1975 t Harde 00:47:47

19 354 Dave Kraai m 1976 Nunspeet 00:50:21

20 342 Marco Smit m 1969 Elburg 00:50:38

21 345 Rochus Kingmans m 1965 Nunspeet 00:50:49

22 356 Corne van Asselt m 1976 Nunspeet 00:53:06

23 347 André van Beckel m 1954 Nunspeet 00:53:31

24 350 Folkert Visser m 1970 Nunspeet 00:54:39

25 341 Thomas van den Top m 1999 Hulshorst 00:54:55

26 329 Mike Meijer m 1969 Nunspeet 01:00:32

27 352 Aalt Veelder m 1950 Nunspeet 01:08:42

1 360 Roos Frens v 1995 Nunspeet 00:43:24

2 338 Marike Bijtelaar v 1977 Hulshorst 00:45:42

3 349 Dieke van de Linde v 1988 Nunspeet 00:47:08

4 331 Anne van Schuppen v 1960 Emst 00:47:44

5 358 Danielle Hak v 1994 Elspeet 00:49:42

6 333 Esther Rijnsburger v 2004 Nunspeet 00:49:48

7 346 Rianne Kroneman v 1997 Uddel 00:49:48

8 330 Gabriela Setten v Nunspeet 00:54:45

10 km HEREN

10 km DAMES
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9 359 Rosan Dijkgraaf v 1999 Nunspeet 00:54:49
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