
PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

1 13 Boet Goedvree m 2006 Nunspeet 0:12:38

2 12 Maxime van Manen m 2006 Nunspeet 0:13:03

3 4 Jarno Dijkgraaf m 2008 Elspeet 0:13:34

4 8 Jeroen Vos m 1996 Vierhouten 0:15:11

5 10 Willem Pranger m 1976 Nunspeet 0:20:00

6 2 Adil m 1992 Nunspeet 0:26:21

1 3 Jarike van den Berge v 2002 Nunspeet 0:14:12

2 6 Alice Boer v 1971 Elspeet 0:14:36

3 5 Sandra Dijkgraaf v 1980 Elspeet 0:14:37

4 1 Sarah van den Berg v 2008 Nunspeet 0:14:57

5 11 Pleun Wolfsen v 2007 Nunspeet 0:14:59

6 7 Nik Vos v 2007 Vierhouten 0:15:06

7 9 Babette Pranger v 2007 Nunspeet 0:19:59

1 145 André Plette m 1976 Oosterwolde 0:17:09

2 102 Wout Mensink m 1961 Nunspeet 0:18:40

3 118 Sjoerd  van Rheenen m 1986 Amersfoort 0:19:16

4 127 Wilbert van 't Hul m 2002 Nunspeet 0:19:27

5 123 Henk Hokse m 1976 Staphorst 0:19:28

6 130 Eric Platte m 1973 Doornspijk 0:19:31

7 141 Jan van de Berg m 1983 Nunspeet 0:19:35

8 131 Albert Jan van Olst m 1989 Nunspeet 0:20:03

9 150 Wim Jan Gobius du Sart m 1984 Hattemerbroek 0:20:08

10 133 Cornee Aschman m 1986 Nunspeet 0:20:12

11 124 Thijs de Ruiter m 1988 Nunspeet 0:20:43

12 134 Gert Hazeleger m 1968 Nunspeet 0:20:56

13 148 Geert van Lohuizen m 1984 Nunspeet 0:21:11

14 101 Mike Marissen m 1992 Nunspeet 0:21:15

15 142 Aron Drost m 1996 Nunspeet 0:21:16

16 147 Gerrit Jan van de Brake m 1985 Nunspeet 0:21:17

17 120 Dick de Reus m 1954 Nunspeet 0:22:31

2,5 km HEREN

2,5 km DAMES

5 km HEREN



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

18 128 Marien van der Blonk m 2002 Nunspeet 0:22:41

19 140 Frans Nijhof m 1968 Nunspeet 0:22:43

20 117 Gerjan Dijkgraaf m 1977 Elspeet 0:23:15

21 155 Aart Klein m 1968 Nunspeet 0:23:23

22 157 Reyer van den Bosch m 1990 Nunspeet 0:23:26

23 143 Gerben Mulder m 1994 Nunspeet 0:23:28

24 151 Rick Bredewold m 1990 Nunspeet 0:23:52

25 132 Henri Drost m 1987 Nunspeet 0:23:58

26 158 Erwin Mulder m 1985 Nunspeet 0:24:11

27 116 Henri Kok m 1987 Uddel 0:24:18

28 156 Wim Verdouw m 1964 Nunspeet 0:24:25

29 112 Marcel van Ommen m 1990 Lunteren 0:24:31

30 149 Dick Pluim m 1966 Nunspeet 0:24:43

31 146 André Timmerman m 1964 Nunspeet 0:25:03

32 129 Dirk van de Streek m 1973 Nunspeet 0:25:30

33 154 Jan Willem Petersen m 1980 Nunspeet 0:26:41

34 153 John Storm m 1979 Nunspeet 0:26:42

35 159 Jorit Jongetjes m 1995 Nunspeet 0:26:50

36 114 Eric Zoet m 1977 Nunspeet 0:26:58

37 107 Danny Schreurs m 1989 Nunspeet 0:27:34

38 105 Dick Ponsteen m 1977 Nunspeet 0:28:18

39 144 Gert Withaar m 1971 Nunspeet 0:28:58

40 100 Henk Juffer m 1941 Nunspeet 0:29:07

41 103 Berry van Eeten m 1960 Nunspeet 0:36:30

1 115 Andrea Bruijnes v 1978 Elburg 0:21:00

2 119 Iris van der Ley v 1983 Nunspeet 0:22:58

3 111 Suzanne de Weerd v 2000 Nunspeet 0:23:39

4 152 Janka Walvius v 1982 Nunspeet 0:23:59

5 137 Esther Maas v 1998 Rotterdam 0:24:36

6 138 Alice van Asselt v 1984 Nunspeet 0:24:37

7 139 Simone Zoet v 1970 Nunspeet 0:25:50

8 160 Ozlem Lans-vd Kubbe v 1989 Elburg 0:26:48

9 108 Elma van de Zande v 1981 Elspeet 0:27:02

10 161 Maaike Jongsma v 1988 Oldebroek 0:27:32

11 136 Elske Maas v 1966 Harderwijk 0:27:45

12 110 Alinda van Ark v 1975 Elspeet 0:27:46

13 109 Armanda Hofman v 1976 Elspeet 0:27:48

14 106 Marieke Geurts v 1991 Nunspeet 0:28:19

15 126 Christel van de Weide v 1974 Nunspeet 0:28:36

16 125 Arianne Lenior v 1974 Nunspeet 0:28:38

17 122 Myrna Maaskant v 1985 Nunspeet 0:29:21

18 121 Annemarie Engel v 1990 Nunspeet 0:29:22

5 km DAMES



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

19 135 Teuni van Wijne v 1969 t Harde 0:29:35

20 113 Ruby Krol- de Mots v 1975 Nunspeet 0:32:10

1 339 Maarten Vierhout m 1994 Nunspeet 0:35:35

2 316 Gerrit Alkema m 1971 Harderwijk 0:38:07

3 338 Hendrik Vierhout m 1986 Nunspeet 0:38:10

4 319 Sander Drost m 1989 Doornspijk 0:39:10

5 331 Aart Jan Vierhout m 1988 Nunspeet 0:39:18

6 325 Remon Hemmes m 1975 Nunspeet 0:39:28

7 349 Rogier Scherpbier m 1987 Nunspeet 0:40:11

8 340 Michiel Schutte m 1976 Nunspeet 0:40:33

9 336 Maarten van Olst m 1985 Nunspeet 0:40:59

10 341 Siebren de Jong m 1966 Nunspeet 0:41:13

11 323 Alwin van den Nagel m 1987 Nunspeet 0:41:38

12 347 Willem Hagenbeek m 1967 Nunspeet 0:41:53

13 326 Johan Pul m 1976 Elspeet 0:42:21

14 308 Alex Smienk m 1979 Nunspeet 0:42:24

15 346 Mark van de Bunte m 1989 Nunspeet 0:43:06

16 322 Wichert Stoffer m 1978 Elspeet 0:43:23

17 306 Marco Mulder m 1981 Nunspeet 0:43:27

18 332 Gerald de Zwaan m 1982 Nunspeet 0:43:30

19 328 Hans van Renselaar m 1970 Elburg 0:44:04

20 309 Jan Willem Hagen m 1990 Nunspeet 0:44:30

21 315 Jeroen IJskes m 1988 0:44:55

22 320 Gerwin van Triest m 1975 Elspeet 0:45:24

23 321 Gert Holdijk m 1977 Elspeet 0:45:26

24 307 Ap Bronkhorst m 1962 Nunspeet 0:45:39

25 335 Gerben Speelziek m 1981 Nunspeet 0:46:49

26 324 Edwin van Beekhuizen m 1971 Doornspijk 0:47:27

27 301 Emile Mensink m 1973 Nunspeet 0:47:38

28 342 Jan Pluim m 1961 Lopik 0:47:57

29 329 Edward van de Geest m 1965 Nunspeet 0:48:12

30 348 Gerrit Kuijt m 1986 Elspeet 0:48:16

31 330 Herman van de Berg m 1968 Elspeet 0:48:29

32 311 Roelof Vis m 1954 Nunspeet 0:48:45

33 327 Michel Drost m 1993 Nunspeet 0:48:55

34 343 Arjen Karzijn m 1984 Nunspeet 0:49:15

35 305 Rudi van de Molen m 1958 Nunspeet 0:49:29

36 302 Jacob van de Berg m 1976 Nunspeet 0:49:41

37 312 Jan Westerink m 1993 Nunspeet 0:50:06

38 318 Cees Veldman m 1968 Doornspijk 0:50:07

39 337 Marco Hadderman m Nunspeet 0:50:18

40 317 Niels Veldman m 1994 Nunspeet 0:51:31

10 km HEREN
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41 333 Jeroen Fidder m 1981 Nunspeet 0:54:30

42 345 Bert van Zonneveld m 1964 Nunspeet 0:54:58

1 303 Anne van Schuppen v 1960 Emst 0:41:42

2 310 Kirsten Hartog v 1993 Dronten 0:44:26

3 334 Melanie Dieman v 1992 Harderwijk 0:49:00

4 304 Anneke Kneppers v 1962 Nunspeet 0:51:16

5 344 Jelke Schouten v 1985 Nunspeet 0:53:18

6 300 Janet Rozeboom v 1984 Nunspeet 0:56:01

7 313 Harma de Weerd v 1980 Elspeet 0:58:42

8 314 Jannette Koetsier v 1990 Elspeet DNF
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