
Plaats Startnr Naam M/V Geb. jaar Woonplaats Tijd

2,5 kilometer mannen
1 59 Kai Smallenburg M 1998 Hilversum 0:10:11

2 7 Jan Hagenbeek M 2000 Nunspeet 0:10:28

3 22 Ole Weijers M 2004 Nunspeet 0:11:12

4 2 Giel Hagenbeek M 2002 Nunspeet 0:11:45

5 42 Morris Angel M 2001 Doornspijk 0:14:36

6 63 Tim van Zalk M 2006 Nunspeet 0:14:51

7 52 Corné Ponsteen M 2000 Nunspeet 0:15:22

8 15 Robin vd Kamp M 1999 Nunspeet 0:15:38

9 60 Pieter de Weerd M 2004 Nunspeet 0:16:02

10 48 Diaz Volken M 2008 Zwartsluis 0:17:30

11 49 Iko Neef M 1958 Nunspeet 0:17:30

12 12 Nick Vlijm M 2004 Nunspeet 0:19:16

13 21 Bas Weijers M 1997 Nunspeet DNF

2,5 kilometer vrouwen
1 56 Fleur Boode V 2000 Nunspeet 0:11:36

2 43 Sterre Sleeking V 2001 Nunspeet 0:12:48

3 54 Semmay Ulrich V 2002 Nunspeet 0:13:13

4 57 Willemijn de Boer V 2002 Nunspeet 0:13:29

5 58 Julia de Boer V 2000 Nunspeet 0:13:40

6 53 Vera Lammens V 2002 Nunspeet 0:14:01

7 55 Danique van Espelo V 2003 Nunspeet 0:14:08

8 51 Joanne Ax V 2004 Nunspeet 0:14:13

9 14 Suzanne de Weerd V 2000 Nunspeet 0:14:22

10 62 Mariska van Zalk V 1975 Nunspeet 0:14:51

11 35 Esméé de Haan V 2007 Wenen-Oostenrijk 0:15:15

12 36 Jessie de Haan V 1978 Wenen-Oostenrijk 0:15:15

13 44 Sanne Ravenshorst V 1997 Nunspeet 0:16:07

14 45 Sharon Kooyman V 1998 Nunspeet 0:16:07

15 64 Prissy Vierhout V 1950 Nunspeet 0:16:15

16 47 Chimène Bonenberg V 2001 Nunspeet 0:16:22

17 46 Henriette Kamphorst V 1968 Nunspeet 0:16:25

18 50 Geraldine Ax V 2002 Nunspeet 0:17:46

19 61 Lieke de Weerd V 2002 Nunspeet 0:17:58

20 13 Irmgard Vlijm V 1974 Nunspeet 0:19:46



5 kilometer mannen
1 504 Wout Mensink M 1961 Nunspeet 0:18:27

2 271 Jan Bostelaar M 1975 Nunspeet 0:18:35

3 264 Maarten Vierhout M 1994 Nunspeet 0:18:56

4 246 Koen Frens M 1998 Nunspeet 0:20:04

5 255 Ruben Wetzels M 1985 Zeist 0:20:29

6 290 Johan Pul M 1966 Elspeet 0:20:37

7 298 S.P. vd Weerd M 1984 Nunspeet 0:20:46

8 283 Marijn Lankman M 1994 Nunspeet 0:21:09

9 260 Joost de Leeuw M 1984 Nunspeet 0:21:22

10 268 Jaap van Spijkeren M 1968 Nunspeet 0:21:32

11 275 Martijn Drost M 2000 Nunspeet 0:21:32

12 247 Dirk Schaftenaar M 1998 Harderwijk 0:21:43

13 289 Jacob vd Berg M 1976 Nunspeet 0:21:58

14 282 Gerben Niebeek M 1992 Nunspeet 0:22:06

15 293 Willem Jaap de Vries M 1984 Nunspeet 0:22:43

16 266 Jan de Kruyf M 1959 Nunspeet 0:23:23

17 291 Menno Kleine Deters M 1987 Harderwijk 0:23:31

18 208 Henk de Vries M 1953 Hulshorst 0:23:32

19 263 Roelof Vis M 1954 Nunspeet 0:23:39

20 258 Dick de Reus M 1954 Nunspeet 0:23:45

21 261 Jan Pluim M 1961 Hierden 0:23:55

22 253 Dirk Westhuis M 1983 Voorthuizen 0:24:00

23 245 Rik Kok M 1999 Nunspeet 0:25:01

24 220 Kilian Kluinhaar V 1990 Nunspeet 0:25:40

25 274 Wim Verdouw M 1964 Nunspeet 0:25:43

26 254 Gert Jan Breman M 1970 Nunspeet 0:25:48

27 270 Niels de Bolster M 1987 Nunspeet 0:25:50

28 259 Peter de Bolster M 1953 Nunspeet 0:25:51

29 276 Louis Drost M 1962 Nunspeet 0:26:06

30 207 Henk Juffer M 1941 Nunspeet 0:26:30

31 272 Gert Ponsteen M 1962 Nunspeet 0:26:56

32 226 Robin Kluinhaar M 1992 Nunspeet 0:27:24

33 212 Ronald vd Vegt M 1974 Harderwijk 0:28:24

34 237 Gert Withaar M 1971 Nunspeet 0:28:57

35 269 Aart Jan Vierhout M 1988 Nunspeet 0:29:51

36 281 Gert van Lohuizen M 1984 Nunspeet 0:32:40

5 kilometer vrouwen
1 278 Mirjam Mulder V 1987 Nunspeet 0:24:28

2 279 Pauline Bronkhorst V 1986 Nunspeet 0:24:41

3 233 Myrthe vd Stap V 1988 Nunspeet 0:25:06

4 287 Jacqueline Juffer V 1973 Nunspeet 0:25:31

5 294 Maxime Lokhorst V 1999 Nunspeet 0:25:44

6 277 Nathalie de Bekker V 1976 Nunspeet 0:25:49

7 252 Natalie Vonhof V 1984 Voorthuizen 0:26:07



8 295 Willeke vd Kolk V 1986 Nunspeet 0:27:21

9 284 Heidi Doornwaard V 1977 Nunspeet 0:28:10

10 211 Thea de Vries V 1957 Hulshorst 0:28:17

11 292 Roelinda Noorderink V 1974 Nunspeet 0:28:20

12 227 Hannelore Bosch V 1980 Nunspeet 0:28:23

13 262 Wilma Pluim V 1968 Hierden 0:29:17

14 288 Aletta Evertse V 1949 Nunspeet 0:29:26

15 251 Manon Huyssoon V 1988 Elburg 0:29:56

16 257 Francis Visser V 1994 Nunspeet 0:30:13

17 244 Carola Hagen V 1991 Nunspeet 0:30:39

18 296 Cornelie Gerritsen V 1979 Nunspeet 0:32:37

19 297 Linda Vrijheid V 1987 Nunspeet 0:32:37

20 280 Mariska Bonhof V 1985 Nunspeet 0:32:39

21 285 Ellis Brink V 1985 Nunspeet 0:32:39

22 250 Wiarda Otten V 1971 Nunspeet 0:32:48

23 248 José Bakkenes V 1963 Nunspeet 0:32:49

24 267 Jacolien Haze V 1973 Nunspeet 0:33:16

25 286 Kirsten van Hattem V 1973 Nunspeet 0:34:03

26 241 Yvonne Vestering V 1970 Nunspeet 0:58:47

27 273 Kelly Bouman V 1978 Nunspeet DNF

28 265 Gesina Vierhout V 1992 Nunspeet DNF

29 256 Alida Hagen V 1984 Ede DNF

10 kilometer mannen
1 513 Jan Willem Hagen M 1990 Nunspeet 0:36:01

2 538 Sander Drost M 1989 Nunspeet 0:38:01

3 557 Hanno vd Gronden M 1981 Nunspeet 0:38:54

4 559 Leendert vd Wel M 1984 Nunspeet 0:39:13

5 547 Arjan Hofmeijer M 1982 Zwolle 0:40:34

6 563 Marco Lokhorst M 1970 Nunspeet 0:41:17

7 536 Sjoerd van Rheenen M 1986 Tuk 0:41:38

8 524 Mattijs ter Veen M 1985 Harderwijk 0:41:39

9 523 Nathan Kalle M 1986 Nunspeet 0:42:30

10 541 Xander van Espelo M 1973 Nunspeet 0:42:34

11 530 Tjeerd de Leeuw M 1996 Nunspeet 0:43:19

12 525 Gerrit van Hemersveld M 1952 Nunspeet 0:43:52

13 543 Alex Smienk M 1979 Nunspeet 0:44:28

14 528 Freddy Fliers M 1969 Nunspeet 0:44:37

15 537 Mark vd Bunte M 1989 Nunspeet 0:44:54

16 501 Hein Frens M 1964 Nunspeet 0:45:07

17 534 Niels vd Gronden M 1998 Nunspeet 0:45:09

18 515 Henk Hagen M 1960 Nunspeet 0:45:25

19 520 Ben Scheer M 1966 Harderwijk 0:46:39

20 542 Harry Veldkamp M 1961 Nunspeet 0:46:47

21 570 vd Lei M 1973 Nunspeet 0:46:50

22 549 Lamko Evers M 1964 Nunspeet 0:47:37



23 558 Karel Noorderink M 1972 Nunspeet 0:47:48

24 508 Marcel van Ommen M 1990 Nunspeet 0:48:05

25 565 Anton Draaisma M 1969 Nunspeet 0:48:08

26 527 Rinse de Valk M 1969 Utrecht 0:48:41

27 518 Andre Timmerman M 1964 Nunspeet 0:48:42

28 569 Mark Tollenaar M 1991 Nunspeet 0:49:38

29 568 Jos Maas M 1991 Nunspeet 0:49:39

30 531 Mechiel van Manen M 1995 Nunspeet 0:49:43

31 503 Ad Huskens M 1958 Doornspijk 0:49:49

32 516 Ben Kok M 1970 Kampen 0:50:39

33 509 Jeroen Vos M 1976 Vierhouten 0:50:41

34 545 Hans Vliem M 1962 Nunspeet 0:50:43

35 561 Gerwin de Ruiter M 1982 Uddel 0:50:49

36 519 Rudi vd Molen M 1958 Nunspeet 0:50:55

37 506 Sjaak vd Berg M 1961 t Harde 0:50:58

38 564 Jan Stuiver M 1947 Zwolle 0:51:14

39 556 Huib de Vos M 1967 Nunspeet 0:51:17

40 552 Dick van Egdom M 1959 Nunspeet 0:51:20

41 507 Aalt van 't Goor M 1961 Doornspijk 0:53:00

42 540 Cor Ax M 1969 Nunspeet 0:53:01

43 517 Henry Stulen M 1962 Nunspeet 0:53:35

44 526 Edward vd Geest M 1965 Hulshorst 0:53:35

45 532 Willem Mulder M 1976 Nunspeet 0:53:53

46 529 Corné van Asselt M 1976 Nunspeet 0:54:33

47 521 Pieter Boode M 1965 Zwolle 0:55:02

48 535 Martin Hoogendoorn M 1954 Nunspeet 0:56:41

49 514 Geert Jan de Boer M 1960 Nunspeet 0:57:49

50 500 Marco Noorderijk M 1979 Doornspijk 1:01:15

51 505 Eric Rietkerk M 1964 Nunspeet DNF

10 kilometer vrouwen
1 562 Anita Vestering V 1972 Nunspeet 0:46:25

2 502 Roos Frens V 1995 Nunspeet 0:46:54

3 548 Suzan van Megen V 1981 Zwolle 0:47:20

4 546 Bernadet Jiskoot V 1974 Harderwijk 0:47:54

5 566 Jennine Bonhof V 1985 Harderwijk 0:50:15

6 567 Kirsten Nijland V 1987 Harderwijk 0:50:51

7 553 Nadine vd Heuvel V 1996 Nunspeet 0:51:08

8 551 Maaike Dooyeweerd V 1997 Hulshorst 0:51:09

9 554 Luka Ravenshorst V 1996 Nunspeet 0:51:10

10 555 Lies Frens V 1997 Nunspeet 0:51:16

11 544 Leontine van Laar V 1984 Harderwijk 0:52:14

12 539 Anneke Kneppers V 1962 Nunspeet 0:53:12

13 522 Akkie van Wezep V 1969 Nunspeet 0:55:52

14 550 Simone Dekker V 1997 Nunspeet 0:56:34

15 533 Helma Boone V 1956 Nunspeet 0:56:51

16 510 Brenda ten Wolde V 1971 Vierhouten 0:58:47



17 512 Eliët Vos V 1972 Nunspeet 0:58:48

18 560 Mendy Pluim V 1991 Nunspeet DNF

19 511 Gilda den Blanken V 1975 Nunspeet DNF


