
PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

1 746 JAN HAGENBEEK M NUNSPEET 00:11:04

2 727 LOEK WOLFSEN M 2004 NUNSPEET 00:13:19

3 708 MITCHEL DEKKER M 2005 NUNSPEET 00:14:03

4 744 BOET GOEDVREE M 2006 NUNSPEET 00:14:10

5 745 FLOYD DEKKER M 2005 NUNSPEET 00:14:10

6 726 MAXIME VAN MANEN M 2006 NUNSPEET 00:14:11

7 741 MATS GOEDVREE M 2004 NUNSPEET 00:14:29

8 728 JEROEN VOS M 1976 VIERHOUTEN 00:15:34

9 714 DICK PONSTEEN M 1977 NUNSPEET 00:17:40

1 740 MIK VOS V 2007 VIERHOUTEN 00:15:33

2 709 SARA PONSTEEN V 2001 NUNSPEET 00:17:39

1 548 MAARTEN VIERHOUT M 1994 NUNSPEET 00:17:55

2 598 NATHAN KALLE M 1986 NUNSPEET 00:18:54

3 578 JOOST DE LEEUW M 1986 NUNSPEET 00:19:07

4 537 H. VIERHOUT M 1986 NUNSPEET 00:19:44

5 561 ROGIR SCHERPBIER M 1987 NUNSPEET 00:19:44

6 588 JAN PAUL VAN SCHERPENZEEL M 1987 NUNSPEET 00:20:07

7 589 CHRIS ELLIOTT M 1989 NUNSPEET 00:20:08

8 508 ROBIN VLIEM M 1998 NUNSPEET 00:20:44

9 596 RAYMOND KEIJZER M 1986 NUNSPEET 00:20:53

10 566 EDWIN VAN BEEKHUIZEN M 1971 DOORNSPIJK 00:20:56

11 581 GIJS BONESTROO M 1962 NUNSPEET 00:20:57

12 509 JACOB VAN DE BERG M 1976 NUNSPEET 00:21:14

13 597 NORBERT PEEK M 1977 NUNSPEET 00:21:16

14 138 MAURICE DITEWIG M GARDEREN 00:21:18

15 576 EVERT BONHOF M 1962 NUNSPEET 00:21:20

16 590 PAUL HOLSTEGE M 1982 NUNSPEET 00:21:49

17 556 AART JAN VIERHOUT M 1988 NUNSPEET 00:22:08

18 563 BJORN TIEMENS M 2004 VIERHOUTEN 00:22:16

19 582 HANS VAN GEENEN M 1979 NUNSPEET 00:22:17

2,5 km HEREN

2,5 km DAMES

5 km HEREN



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

20 108 HEIN FRENS M 1964 NUNSPEET 00:22:22

21 591 GERBEN MULDER M 1994 NUNSPEET 00:22:23

22 568 RIK KOK M 1999 NUNSPEET 00:22:30

23 505 GERT DE BRUIN M 1975 NUNSPEET 00:22:58

24 564 MARCEL VAN OMMEN M 1990 NUNSPEET 00:23:10

25 592 JAN DE KRUIJF M 1959 NUNSPEET 00:23:54

26 579 MAURITS SCHOUTEN M 1990 NUNSPEET 00:24:00

27 593 MEES WOLFSEN M 2002 NUNSPEET 00:24:08

28 521 JUSTIN DEKKER M 2002 NUNSPEET 00:24:09

29 600 ANDRE TIMMERMAN M 1964 NUNSPEET 00:24:14

30 562 OSCAR VAN WAGTERDONK M 1988 NUNSPEET 00:24:37

31 540 JAAP TIMMER M 1992 HULSHORST 00:24:57

32 609 WIM VERDOUW M 1964 NUNSPEET 00:25:50

33 585 BRAM PAP M 1989 NUNSPEET 00:25:57

34 520 ERNST DEKKER M 1975 NUNSPEET 00:26:21

35 547 JAN VAN DE WEIDE M 1958 DOORNSPIJK 00:26:21

36 573 REIJER VAN DE ZANDE M 1976 ELSPEET 00:27:07

37 586 JAAP SCHELLING M 1963 NUNSPEET 00:27:18

38 583 ALBERT VAN LEEUWEN M 1967 NUNSPEET 00:27:37

39 574 JAN MEKELENKAMP M 1978 NUNSPEET 00:27:43

40 569 PETER DE BOLSTER M 1953 NUNSPEET 00:28:22

41 575 ERIC RIETKERK M 1964 NUNSPEET 00:28:51

42 570 GERARD MIGO M 1959 EPE 00:28:59

43 502 HENK JUFFER M 1941 NUNSPEET 00:29:05

44 501 GERT PONSTEEN M 1962 NUNSPEET 00:29:22

45 512 GERBRAND VLIEGER M 1993 T HARDE 00:33:20

46 511 DANI VAN DE VLIS M 1999 NUNSPEET 00:33:21

1 523 BRECHJE RANKENBERG V 1982 HULSHORST 00:20:50

2 601 SANNE KOK V 1988 ZEEWOLDE 00:24:01

3 565 GILLIAN ELLIOTT V 1987 NUNSPEET 00:24:18

4 580 GERJANNE TJEERDSMA V 1984 NUNSPEET 00:25:00

5 567 ANNEKE KNEPPERS V 1962 NUNSPEET 00:25:14

6 545 BETTINA MOL V 1987 HULSHORST 00:25:25

7 524 ANNIKA HEIJNEN V 1988 HARDERWIJK 00:25:37

8 571 JANNINE DE JONG V 1991 NUNSPEET 00:25:57

9 572 SAMANTHA VAN DE BRUG V 1987 NUNSPEET 00:25:58

10 584 BERTHINE BRUININK V 1983 ELBURG 00:27:38

11 552 GERBRANDA WISSE V 1987 NUNSPEET 00:27:42

12 599 MARLOES BRINK V 1987 NUNSPEET 00:27:46

13 577 JANNY REEZIGT V 1949 NUNSPEET 00:27:48

14 522 SYLVIA DEKKER V 1977 NUNSPEET 00:28:23

15 605 GRETHA VAN DER PERK V 1965 NUNSPEET 00:28:33

5 km DAMES



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

16 526 ANNET NAB V 1981 NUNSPEET 00:28:49

17 595 HETTY MENSINK V 1964 NUNSPEET 00:28:50

18 587 ALETTA EVERTSE V 1949 NUNSPEET 00:29:28

19 594 LINDA HUP V 1989 NUNSPEET 00:30:01

20 530 LIZA DEKKER- DE MOTS V 1979 NUNSPEET 00:30:14

21 519 ANTOINETTE VAN DIJK V 1972 HULSHORST 00:30:38

22 525 RUBY KROL DE MOTS V 1975 NUNSPEET 00:30:57

23 534 JANNET VAN DE POL V 1974 NUNSPEET 00:30:58

24 531 SANDRA BONESTROO V 1972 NUNSPEET 00:32:20

25 536 ESTHER PAP V 1976 NUNSPEET 00:32:21

26 606 ALIE FRENS V 1959 NUNSPEET 00:32:28

27 608 ESMERALDA OUDSHOORN V 1962 NUNSPEET 00:32:28

28 513 MARIKE CORNELIS V 1979 NUNSPEET 00:34:15

29 514 MARLEEN VAN DEN BERG V 1984 NUNSPEET 00:34:16

30 517 HARRIET VAN OLST V 1968 NUNSPEET 00:34:17

31 506 PRISSY VIERHOUT V 1950 NUNSPEET 00:34:18

32 557 CHARLOTTE BOUMA V 1992 NUNSPEET 00:35:24

33 546 MARION HOOGENBOEZEM V 1988 NUNSPEET 00:35:25

34 604 ANNEDIEN VAN OUWENDORP V 1976 NUNSPEET 00:36:29

35 510 PUCK VAN DIJK V 1993 AMSTERDAM DNF

1 132 JAN WILLEM HAGEN M 1990 NUNSPEET 00:35:28

2 106 WOUT MENSINK M 1961 NUNSPEET 00:37:44

3 112 LEENDERT V/D WEL M 1984 NUNSPEET 00:39:03

4 145 HANS VAN RENSELAAR M 1970 ELBURG 00:41:09

5 113 JOHAN PUL M 1966 ELSPEET 00:41:52

6 114 SIEBREN DE JONG M 1966 HARDERWIJK 00:41:55

7 140 GEERT FRANS WELMERS M DRONTEN 00:42:58

8 109 WILLEM HAGENBEEK M 1967 NUNSPEET 00:43:06

9 164 JAN JAAP GROBBEN M 1986 NUNSPEET 00:43:23

10 115 FREEK MOUW M 1996 NUNSPEET 00:43:26

11 148 GERRIT JAN GOUMAN M 1965 NUNSPEET 00:43:30

12 104 WIEBE VAN DE LEIJ M 1979 NUNSPEET 00:43:40

13 166 GERWIN WESTERINK M 1987 T HARDE 00:43:41

14 110 GERRIT VAN HAMERSVELD M 1952 NUNSPEET 00:44:54

15 110 DICK DE REUS M 1954 NUNSPEET 00:44:54

16 105 EMILE MENSINK M 1973 WEZEP 00:45:03

17 116 ANDRE WESTERINK M 1979 NUNSPEET 00:45:09

18 163 HUIB DE VOS M 1967 NUNSPEET 00:46:38

19 162 GERCO BONESTROO M 1988 NUNSPEET 00:47:05

20 144 ALEX SMIENK M 1979 NUNSPEET 00:47:22

21 143 MICHEL TJEERDSMA M 1976 NUNSPEET 00:47:47

22 158 GERT POLINDER M 1988 NUNSPEET 00:48:02

10 km HEREN



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD

23 139 FOKKE DRIJFHOUT M ZWOLLE 00:48:04

24 153 ALWIN VAN DEN NAGEL M 1987 NUNSPEET 00:48:15

25 141 RUBEN VAN RIJSSEN M 1987 ELBURG 00:48:38

26 131 HENK JAAP FRENS M 1988 NUNSPEET 00:48:55

27 122 GERT HOLDIJK M 1977 ELSPEET 00:48:56

28 119 GERJAN DIJKGRAAF M 1977 ELSPEET 00:48:58

29 117 GERWIN VAN TRIEST M 1975 ELSPEET 00:48:59

30 118 WICHERT STOFFER M 1978 ELSPEET 00:48:59

31 150 EVERT BRINK M 1950 NUNSPEET 00:49:11

32 159 FOLKERT  BAAS M 1975 NUNSPEET 00:49:41

33 160 ROB ZIJLSTRA M 1951 NUNSPEET 00:50:25

34 101 MARCO JONGES M 1980 APELDOORN 00:50:41

35 124 GERRIT KUYL M 1986 ELSPEET 00:50:42

36 107 JOOP  BOSMAN M 1946 NUNSPEET 00:50:50

37 100 VAN VEEN M 1942 KRIMPEN AD LEK 00:50:52

38 146 BERT VLIJM M 1959 DOORNSPIJK 00:52:25

39 123 ERWIN MULDER M 1985 NUNSPEET 00:52:44

40 165 GEERT JAN DE BOER M 1960 NUNSPEET 00:54:51

41 154 GERT WITHAAR M 1971 NUNSPEET 00:56:28

42 142 AALT WESTHUIS M 1982 NUNSPEET 00:57:46

43 147 HENK WESTHUIS M 1986 NUNSPEET 00:57:47

44 133 JEROEN KIELDER M 1973 NUNSPEET 00:58:38

45 134 TJARKO DE RIDDER M 1972 ZWOLLE 00:58:38

46 137 HENK KATTENBERG M 1988 NUNSPEET 01:03:05

1 102 CISKA JONGES V 1985 APELDOORN 00:44:11

2 161 ROOS FRENS V 1995 AMSTERDAM 00:46:39

3 152 LAURA VAN ESPELO V 1976 NUNSPEET 00:47:07

4 155 LUKA RAVENSHORST V 1996 GRONINGEN 00:53:46

5 130 PATRICIA WIEBERDINK V 1991 ELSPEET 00:53:57

6 126 ESTER LOGTENBERG V 1986 ELSPEET 01:00:28

7 127 YVETTE WIEBERDINK V 1994 ELSPEET 01:00:28

8 156 NANNETTE NIEUWENDIJK V 1971 NUNSPEET 01:00:28

9 125 EVELINE HOLDIJK V 1980 ELSPEET 01:00:29

10 151 JANTINE KRAAIJ V GARDEREN 01:00:29

11 120 SANDRA DIJKGRAAF V 1980 ELSPEET 01:00:30

12 121 ALICE BOER V 1971 ELSPEET 01:00:30

13 103 TANJA STIJNMAN V 1978 HEERDE 01:01:43

10 km DAMES



PLAATS STARTNR NAAM M/V GEB. JAAR WOONPLAATS TIJD
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